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제목 2024년 재난 대응인력 대상 소진관리프로그램 운영 안내 및 참여 요청

1. 재난 대응을 위한 각 기관의 노고에 깊이 감사드립니다.

2. 국가 및 권역트라우마센터에서는 재난 대응인력의 심리적 회복을 촉진하고 업무의

지속성 및 효율성을 증진시키고자 재난 대응인력(의료진, 소방, 경찰, 구조구급대

원, 재난 심리지원 실무자, 행정인력 등) 대상 소진관리프로그램을 운영하고 있습

니다.

3. 각 시도에서는 관내병원 · 보건소 · 정신건강복지센터 등 관련기관에 신청 방법 등을

안내하여 주시기 바라며, 각 기관에서는 대응인력의 참여를 적극 독려하여 주시기

바랍니다.

4. 신청방법 등 세부사항은 붙임 내용을 참조하여 주시기 바라며, 단체(기관) 참여신

청 및 세부적인 문의가 필요하신 경우 해당 권역 트라우마센터로 연락하여 주시기

바랍니다.

가. 프로그램 : 재난 대응인력 소진관리프로그램

나. 참여대상 : 재난 대응인력(의료진, 소방, 경찰, 구조구급대원, 재난 심리지원

실무자,

행정인력 등)

다. 접수기간 : 2024. 10. 31. (목)까지, 선착순 마감

라. 신청방법

- (개인) 국가트라우마센터 누리집(www.nc t .go.k r )에서 일정 확인 후 신청

* 국가트라우마센터 누리집(www.nc t .go.k r ) →통합심리지원단 운영 → 재난 대

응인력 소진관리프로그램
→ 프로그램 신청

- (단체 · 기관) 국가 · 권역 트라우마센터 담당자 문의

* 문의처(국가 · 권역트라우마센터) : 수도권(02-2204-1439) , 호남권(061-330-

4267) ,

영남권(055-520-2780) , 강원권(033-260-3274) , 충청권(041-850-5943)



붙임. 2024년 재난 대응인력 대상 소진관리프로그램 운영(안) 1부. 끝.
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