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1. 관련: 질병관리청 치료임상연구과-877(2024.12.3.)호, "「엠폭스(Mpox) 치료지침」

개정 3판 보고"

2. 엠폭스 최신 발생 동향 및 전문가 의견을 반영하여 「엠폭스(Mpox) 치료지침」을 

아래와 같이 개정하여 안내드리오니 관련 업무에 참고하여 주시기 바랍니다.

  ○ 적용범위

    - (감염병) 엠폭스

    - (지침) 엠폭스 치료지침

  ○ 개정사유

    - 국외 권고사항 업데이트 및 환자치료경험* 등에 따라 관련 내용 반영

     * 양질의 지지치료를 감염초기 시행 시 중증도와 치명률을 낮출 수 있어 중요(붙임 2,3 참조)

  ○ 질병관리청 누리집(www.kdca.go.kr) > 알림·자료> 지침에서 「엠폭스(Mpox) 치

료지침」개정 3판 확인가능합니다.

  

붙임 1. 엠폭스(Mpox) 치료지침 (3판).  

붙임 2. Lenharo M. Hopes dashed for drug aimed at monkeypox virus spreading in Africa. 

Nature. 2024 Aug;632(8027):965. doi: 10.1038/d41586-024-02694-x. PMID: 39160

붙임 3. The antiviral tecovirimat is safe but did not improve clade I mpox.   끝.

주요 개정사항
○ (지침개요) 지지치료 중요성, HIV 동시감염시 주의사항 등 신규내용 추가

  -(유행현황) 국내·외 엠폭스 유행현황 업데이트

  -(치료제 선택시 고려사항) 엠폭스 치료제 임상시험 결과 및 양질의 지지치료 중  

    요성 설명

  -(투약대상자) 중증진행고위험군 등 투약대상자 명확화

  -(HIV 동시감염시 고려사항) HIV동시감염시 고려해야할 사항 추가

○ (양질의 지지치료) 양질의 지지치료 관련 내용 추가

○ (기타) 치료제 구매방법 등 추가 및 개정사항관련 참고문헌 추가·수정 
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제목 「엠폭스(Mpox) 치료지침」개정 3판 안내
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